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IONA - Interdisziplinäre  
onkologische 
Nachsorge Ambulanz
im Gesundheitszentrum Mariahilf

IONA-Team

Wir sind ein Team aus Ärztinnen und Ärzten und 
Psychologinnen, die auf Krebserkrankungen 
spezialisiert sind. Wir arbeiten zusätzlich eng 
zusammen mit Ärztinnen und Ärzten aller 
Fachrichtungen im Hanusch-Krankenhaus 
sowie in den Kinderkliniken in Wien und im 
Gesundheitszentrum Mariahilf.

Priv.-Doz.in Dr.in Alexandra Böhm
Leitende Ärztin IONA
Fachärztin für Hämatologie und  
Onkologie

Tel. +43 5 0766- 1140679

FÄ Dr.in Sabine Burger
Fachärztin für Hämatologie und 
Onkologie

Tel. +43 5 0766-1140679

 
Mag. Arno Hraschan
Klinischer und  
Gesundheitspsychologe

Tel.+43 5 0766-1140679

Mag.a Angelika Holzer
Psychologin
Tel. +43 5 0766-1140679

Mag.a Barbara Schröder-Aranyosy
Sozialarbeiterin
Tel. +43 5 0766-1140679

Für Erwachsene,
die als Kinder,

Jugendliche oder
junge Erwachsene 

Krebs hatten.

 

 

Ein Projekt in Kooperation mit  

In Kooperation mit der 
Stadt Wien

und in freundlicher Zusammenarbeit mit:
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Primar Univ. Prof. Dr. Felix Keil
Vorstand der 3. Medizinischen  
Abteilung (Hämato-Onkologie)  
im Hanusch-Krankenhaus

In Kooperation mit dem Hanusch-Krankenhaus:



Nachsorge = Vorsorge

In den ersten Jahren nach Therapieende 
finden die Nachsorgeuntersuchungen noch 
an den behandelnden Kliniken statt. Manche 
erkrankungsbedingte Folgeerscheinungen 
können aber auch erst viele Jahre nach Ende der 
onkologischen Behandlung auftreten. 
Man spricht deswegen von Spätfolgen. Diese 
können sowohl körperlicher als auch psychischer 
oder sozialer Natur sein. Es ist daher wichtig, die 
empfohlenen Untersuchungen weiterzuführen, 
auch nachdem die Nachsorge an der behandelnden 
Klinik abgeschlossen ist.
Regelmäßige Gesundheits-Checks sind Ihr größter 
Beitrag zum Erhalt Ihrer Gesundheit!

Bei uns sind Sie gut aufgehoben!

Das bietet Ihnen IONA
Wir arbeiten in der IONA mit einem 
interdisziplinären Betreuungskonzept.  
Das bedeutet, wir stehen Ihnen für all Ihre 
medizinischen und psychosozialen Fragen  
zur Verfügung. 
• Nachsorge bei spezifischen Problemen 

nach Heilung von einer onkologischen/ 
hämatologischen Erkrankung

• Betreuung durch ein auf Ihre medizinische  
Vorgeschichte spezialisiertes Team

• Gesundheits-Checks von A(ugenheilkunde) 
bis Z(ahnmedizin) überwiegend im 
Gesundheitszentrum Mariahilf bzw. in den 
Gesundheitseinrichtungen der ÖGK-Wien.

IONA berät Sie u.a. bei  
folgenden medizinischen Fragen
• Ich habe ein gesundheitliches Problem und weiß 

nicht, wohin ich gehen soll, da sich die Ärztin bzw. 
der Arzt aufgrund meiner Vorgeschichte vielleicht 
nicht auskennt.

• Warum sollte ich immer noch zu Kontrollterminen 
kommen und was bedeuten die Ergebnisse  
meiner Untersuchungen?

• Welche Spätfolgen können auftreten, woran 
erkenne ich sie und wer kann mir im Falle des 
Auftretens weiterhelfen? 

• Was kann ich vorbeugend tun? 

Bei IONA (Interdisziplinäre onkologische 
Nachsorge Ambulanz) im Gesundheitszentrum 
Mariahilf sind Sie gut aufgehoben! Wir sind 
eine Ambulanz für die onkologische Langzeit-
Nachsorge und Gesundheitsvorsorge von 
Erwachsenen, die als Kinder, Jugendliche 
oder junge Erwachsene onkologisch oder 
hämatologisch erkrankt sind. 

Kontakt 

Mariahilfer Straße 85–87, 1060 Wien 

Bitte vereinbaren Sie telefonisch einen  
Termin während der Ambulanzzeiten.
 
Ambulanzzeiten:  
Montag bis Freitag von 7.00 bis 15.00 Uhr 
Tel. +43 5 0766-1140679 

Bitte bringen Sie Ihre e-card, einen Ausweis  
und Vorbefunde zum Termin mit. 

E-Mail: onkologischenachsorge-mariahilf@oegk.at

Weitere Infos: www.gesundheitskasse.at

• Kann ich erneut an Krebs erkranken?
IONA berät Sie auch bei  
psychosozialen Themen
• Müdigkeit, Traurigkeit, Ängste, Sorgen und  

Unsicherheiten oder bei düsteren 
Gedanken

• Abklärung von (neuro-)psychologischen  
Fragestellungen

• Probleme in Ausbildung oder Job 
• Schwierigkeiten, sich von der Familie zu 

lösen und selbständig zu leben
• Sorgen betreffend Familienplanung und  

Partnerschaft
• Unterstützung durch Sozialarbeiterin

Sie hatten als Kind oder Jugendlicher  
Krebs und sind geheilt? 

Die Nachsorge an Ihrer Klinik ist  
abgeschlossen?

Und jetzt? 

Sh
ut

te
rs

to
ck

.c
om

/ g
er

as
im

ov
_f

ot
o_

17
4

Mein Gesundheitszentrum 
Mariahilf


